
MERCOLEDI DELLE CENERI 
Inizio del Tempo di Quaresima 

 

INIZIO: Abbà Misericordia (1) 
 

Non sono degno di esser Tuo figlio, 
in Gesù Cristo rialzami, 
e in lui ridammi la vita, 

Padre ho peccato contro il cielo e contro di Te  
Rit : Abbà, misericordia Abbà 
misericordia Abbà, Ab – bà. 
Abbà, misericordia Abbà, 
misericordia Abbà, Ab – bà, Abbà. 

(cambio di tonalità) Non sono degno del Tuo amore, 
riempi il mio cuore del Tuo Spirito, 
insieme a Te farò festa per sempre, 
Padre ho peccato contro il cielo e contro di Te. Rit. 

 

ACCLAMAZIONE AL VANGELO (87) 
 

Lode e onore a Te, Re di eterna Gloria (2X) 
 

PRESENTAZIONE DEI DONI: Anima di Cristo (16) 
 

1) Anima di Cristo santificami, corpo di Cri – sto sal – va – mi, 
sangue di Cristo inebriami, acqua del costa – to la – va – mi. 

Rit. : Lode a Te per la Tua immensa carità, 
Lode a Te, Tu ti doni a me. 
Lode a Te per la tua immensa carità, 
o Signor io mi dono a Te. 

2) Passione di Cristo confortami, o buon Gesù esaudiscimi, 
nelle tue piaghe nascondimi, 
non permetter ch’io mi separi da Te. Rit. 

 

SANTO (121) 
 

Rit: Santo è Santo,  
Santo è Santo Santo Santo 
è Santo Santo è Santo Santo Santo 
è Santo Dio Sabaoth. 

I cieli e la terra sono pieni di te; 
Osanna nelle altezze Osanna. Rit. 

Benedetto Colui che viene nel nome del Signor; 
Osanna nelle altezze Osanna. Rit. 
 
 

 



PROCESSIONE: Resto con Te (115) 
 

Seme gettato nel mondo, Figlio donato alla terra,  
il tuo silenzio custodirò. In ciò che vive e che muore,  
vedo il Tuo volto d’amore: sei il mio Signore e sei il mio Dio. 

Io lo so che Tu sfidi la mia morte,  
io lo so che Tu abiti il mio buio, 
nell’attesa del giorno che verrà, Resto con Te. 

Nube di mandorlo in fiore, dentro gli inverni del cuore,  
è questo pane che Tu ci dai. 
Vena di cielo profondo dentro le notti del mondo  
è questo vino che Tu ci dai. 

Tu sei Re di stellate immensità,   
e sei Tu il futuro che verrà,  
sei l’amore che muove ogni realtà,   
e Tu sei qui. Resto con Te 
 

COMUNIONE: Nel Tuo Silenzio (92) 
 

Nel Tuo silenzio accolgo il mistero 
venuto a vivere dentro di me. 
Sei Tu che vieni, o forse è più vero 
che Tu mi accogli in te, Gesù. 

Sorgente viva che nasce nel cuore 
è questo dono che abita in me. 
La Tua presenza è un Fuoco d'amore 
che avvolge l'anima mia, Gesù. 

Ora il tuo Spirito in me dice: "Padre", 
non sono io a parlare, sei Tu. 
Nell'infinito oceano di pace 
tu vivi in me, io in Te, Gesù 

 

FINE: Mi basta la Tua grazia (90) 
 

Quando sono povero, allora sono ricco perché, 
sei la mia ricchezza, quando son malato 
è in te che trovo vita perché, Tu sei guarigione. 
Gesù, io confido in Te, Gesù, mi basta la Tua grazia. 

Rit.: Sei la mia forza, la mia salvezza, 
sei la mia pace, sicuro rifugio, 
nella Tua grazia, voglio restare, 
Santo Signore, sempre con Te. 

(finale): Quando sono debole,  
allora sono forte perché  
Tu sei la mia forza. 
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